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≪編集後記≫

今号では行事のおやつについてピックアップしました。普段は家で料理をしない方

もおられると思いますが、そのような方でも身体は覚えているのでしょう、「考え

るより先に身体が動く」で職員より上手な手さばきを見せてくださいます。作って

もらう料理は美味しいと思いますが、作った料理を「美味しい」と言われる喜びも、

これからも感じてもらえたらと思います。
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